
Ženská bylinná napářka

Historie ženské bylinné napářky je dlouhá a sahá do mnoha kultur, kde je dodnes součástí 
tradičních rituálů a léčebných postupů pro ženy.  Má své kořeny v přírodní  medicíně a je 
předávána z generace na generaci. 
Využívá  se  k podpoře  ženského  zdraví,  očistě  těla,  zlepšení  menstruačního  cyklu,  léčby 
gynekologických obtíží,  podpoře plodnosti,  a  v neposlední  řadě v závěru těhotenství  a  při 
samotném porodu.  V dnešní  době  dochází  k navrácení  se  k těmto  přírodním technikám a 
využití jejich benefitů pro ženské zdraví.
Po konzultaci s lékařem a porodní asistentkou můžete s produkty od společnosti Steamy na 
gynekologickém oddělení  využít  ženskou bylinou napářku v rámci  přípravy  porodního 
nálezu od ukončeného 38. týdne těhotenství.
Disponujeme bylinnou směsí Uvolnění porodních cest a Voňavý porod, na jehož receptuře se 
podílela porodní asistentka Anna Kohutová.


