Rebozo v gynekologii

Rebozo (,,satek* nebo ,,5ala*) ma kotfeny v piivodnich mexickych kulturach.

Je povazovano za symbol Zenské sily, krasy a tradice, v mnoha rodindch se piedava
z generace na generaci a je soucasti dulezitych zivotnich okamziki vcetné svateb, t€hotenstvi
a porodu. Tradi¢ni rebozo je ru¢né tkané a vyrobené piimo v Mexiku, coz z n¢j €ini unikatni
pomiicku.

Po absolvovani kurzu od porodni asistentky Anny Kohutové, nabizime moZznost vyuZiti jeho
benefitll i u nds na oddéleni gynekologie.

Jedna se pfedevsim o vyvazani biiska, k ulevé od bolesti v oblasti zad, panve a ky¢€li a snizeni
celkového napéti v oblasti bfiska - zvlasté v pokrocilejSim stadiu t€hotenstvi. Dale mize byt
vyuzito k upravé postaveni plodu u polohy podélné hlavickou (pfedevsim ze zadniho
postaveni na vyhodnéjsi predni postaveni).

Vyhody reboza nebo zavinovaciho Satku milzou vyuzit i pacientky po gynekologickych

operacich, s bolestivou menstruaci apod.




