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Centralni operacni saly a centraini sterilizace

Popis odbornosti

Sluzba centralnich salli a centrélni sterilizace v Nemocnici Havlickav Brod, p.o. byla ustavena
v ramci dostavby chirurgického bloku a provoz byl zahajen v roce 1997.

Uspotadani je mimouroviové, kdy centralni sterilizace je o poschodi nize nez hlavni blok
centralnich operac¢nich salt.

Pracovi§té centralnich opera¢ni sali je vysoce specializovany zdravotnicky provoz, které
zajistuje prostorove, pristrojové a technologické zazemi pro préaci operaCnich oborii a
anesteziologické péce a zejména pak vysoce odbornou zdravotnickou ¢innost- instrumentaci
pti operacnich vykonech.

Centrélni sterilizace je specializované zdravotnické pracovisté, které zajistuje pted sterilizacni
pfipravu a sterilizaci materidlu véetné demineralizované vody pro vSechna oddéleni NHB.
Svou ¢innosti plni nezastupitelnou tlohu v barierovém rezimu oSetfovatelské péce klinickych
pracovist’ jako nejuéinnéjsi slozky prevence nozokomialnich nakaz v nemocnici. Centralni
sterilizace vydava zadatelim pouze sterilni material.

Spad
Ptirozeny spad je cca 150 tis. obyvatel, u nékterych operacnich oborii pak az 300 tis. obyvatel.

Pracovisté

Centralni sterilizace je vybavena dvéma parnimi sterilizatory Sterivap fy BMT, plazmovy
STERRAD 100NX Allclear, 3 myckami Miele, ultrazvukovou myckou a néckolika
svareckami.

V Prosinci r. 2025 probéhla vyména velkoobjemovych parnich sterilizatorti, v roce 2026
probéhla vyména plazmového sterilizatoru.

Provoz CS je vybaven technikou umoznujici sterilizaci material, pomucek, operacnich setii a
operacniho pradla v Sirokém sortimentu. Je zaveden kompletni kontejnerovy systém. Proces
rouskovani je pfeveden na jednordzové operacni sety. CS zajistuje servis pro vSechna
oddéleni v nemocnici a pro externi Zadatele. Pracovisté CS pracuje v jednosménném reZimu.
Vsedni dny od 6.00 do 20 hodin, soboty, ned¢le, svatky od 6.00-14.00. V roce 2015
pracovisté usp&né proslo certifikaénim fizenim a ziskalo certifikit CSN EN ISO 13 485,
v roce 2021 probéhl dozorovy audit CS. V roce 2024 (duben) odd€leni CS obh4jilo tspésné
recertifikaci pracoviste.

Centralni operaéni saly

Centralni operacni saly (COS) zajistuji provoz 9 operacnich sali. Do plného poctu operacnich
salu je nutno pocitat jesté zakrokovy sal pfi ambulanci gynekologického oddéleni, asepticky a
septicky opera¢ni sal v traktu chirurgickych ambulanci, endoskopicky sal urologického
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oddéleni a oddéleni ARO. Jeden operacni sal je umistén v porodnim traktu gynekologicko
porodnického oddéleni a slouzi vyhradné pro feSeni porodu cisaiskym fezem. Celkem se
jedna o 13 + 1/ARO/ pracovist.

Zabezpeceni provozu je pro obory chirurgie, ortopedie, traumatologie, gynekologie
a porodnictvi, urologii, o¢ni a ORL obor. Jednotlivé operacni saly jsou z¢asti specifikovany
k urcitému druhu opera¢nich vykont.

Vybaveni operaé¢nich prostori se v letech 2008-2010 doplnilo a obménilo v rdmci dostavby
NHB za spolutcasti kraje a fondi EU, konkrétné se jednalo o Regionélni operac¢ni program
NUTS II. Nechybé¢ji pfistroje pro provozovani modernich postupt v operacnich ptistupech
napf. tfi laparoskopické véze firmy Olympus, dvé artroskopické véze, hysteroskop, argonovy
koagulacni komplet, harmonicky skalpel, RTG C rameno, ocni a ORL mikroskop,
neuromonitor /stimulator/ CLEO, ktery se pouziva ke stimulaci zvratného nervu pfi operaci
strumy a dal$i pfistroje umoziujici bezpecné osetfeni nemocnych. V poslednich letech doslo
na COS k dovybaveni modernimi anesteziologickymi pfistroji, opera¢nimi stoly, operaénimi
lampami a pfistroji k provedeni opera¢niho vykonu pomoci radiofrekvencni ablace.

Od 1. 1. 2013 je uveden do provozu novy ocni sal na pfistavbé budovy emergency.
Prostorové usporadani a vybaveni odpovida nejnovéj$im pozadavkiim na operacni saly.

V roce 2019 za ucasti kraje a fondu iROP se pofidily nové pfistroje pro provozovanim
modernich postupt v operacnich pfistupech: vrtaci systémy 8x (chir.,ortop.), nové operacni
svétla a op. stoly, rozvéra¢ pro ortop., Morceldtor pro gynekologii, novy moderni
Neuromonitorovaci EMG systém, Endoskopicka laparoskopickd veéz pro Uro/Chir.,obnova
elektrokoagulacnich pfistroji.Nova mycka na néstroje a nékolik svarecek pro CS.

V roce 2020 byla uvedena do provozu novd Endoskopicka laparoskopicka sestava s 3D
videoretézcem.

V roce 2023 za spoluucasti kraje a fondu REACT EU bylo uvedeno do provozu Robotické
rameno pro endoskopické operace, dale se potfidilo dalsi RTG C rameno a s podporou mésta
Havli¢ktv Brod se potidilo RTG mini C rameno typ ORTOSCAN.

V roce 2025 se pro ortopedické saly pofidil novy vrtaci systém ORTHODrive elektricky
velky a TraumaDrive akumuldtorovy maly a dale rozv€ra¢ Sattler na operace totalni
endoprotézy. Dale se v roce 2025 pofidil novy vrtaci power systém Zimmer — Xséries.

V roce 2026 byla pro gynekologické operacni saly potfizena nova véz Olympus 3D4K

Provoz na COS je neptetrzity od 07.00 hod. do 15.00 hod., pohotovost ve vSedni dny,
o0 vikendu a svatcich od 06.45 hod. do 19.15 hod. a no¢ni sména 18:45 hod. — 07:15 hod..
Provoz béhem pracovnich dnl je zavisly na moZnostech anestesiologickych tymu a vétSinou
je praktikovan souCasné¢ na 7 pracovnich mistech, kde je moZno pacientovi poskytnout
oSetieni v celkové anestézii. O¢ni oddéleni operuje v lok&Inim umrtveni jako osméa operujici
skupina, vykony v celkové anestezii se provadeji dle moznosi ARO. Dle potieby je vzdy
volnd operacni skupina pro urgentni zdkroky a to hlavné pro porody cisarskym fezem.
Operacni programy jsou pldnovany den doptedu, kdy dle pozadavkl klinik jsou nabidnuty
moznosti v souladu s anesteziologickym tymem.
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Tento program je k dispozici denn¢ kolem 14.00 hodin. Na program navazuje ¢innost CS
a COS v ptipraveé operacnich materialii. Od Cervna 2022 je zaveden novy informacni systém
FONS Enterprise a od prosince 2022 zaveden informacni systém FonsMedix jako pracovni,
statistické a ekonomické prostiedi celého provozu.

Piednosti oboru

Pracovisté Centralnich operacnich salti a centralni sterilizace zajistuji co nejvyssi komfort
sluzeb pro pacienty vSech operacnich oborti a pro praci operatérd i personalu ARO.
Dlouhodobym cilem COS a CS je zajistit bezproblémovy provoz opera¢nich sali. Od r. 2025
je umoznovano rodi¢tim nezletilych déti doprovazet je na operacni sal a pobyt tam s nimi az
do uvedeni do celkové anestezie. Jedné doprovazejici osobé, zpravidla otci, je v pracovni
dob¢ umoznéno doprovazet na operacni sal matku u planovanych cisatskych tezi.

Pacient

Pacient se na pracovistich COS setkdva s velmi kultivovanym, modernim prostfedim, ve
kterém je mu poskytovana vysoce odbornd péce vzdélanym a vstiicnym personalem.
Pracovnici COS jsou motivovani provést pacienta zatéZovou situaci, jakou je operacni vykon,
tak, aby zvladl tuto situaci s minimem negativnich emoci.

Spolupréce s jinymi zdravotnickymi zarizenimi

V letosnim roce se zacastnime odborné Konference Steril.CZ.

V pribéhu roku se zucastnime seminaiti, konferenci a kongresti zamétenych na perioperacni
péci.

V Havli¢kové Brodé dne 2. 3. 2026

MUDr. Prokop Straka
primar COS + CS
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