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Infekéni oddéleni

Popis odbornosti

Infek¢éni 1€kafstvi je samostatny obor zabyvajici se diagnostikou, léCenim a vyzkumem
nemoci, v jejichz patogenezi hraje rozhodujici roli infekéni proces.

V prabéhu 20 stoleti, zejména diky zlepSeni hygienickych podminek, zavedeni ockovacich
programti, doSlo k dramatickému poklesu vyskytu i poctu Gmrti na infekéni nemoci ve
vyspélych zemich.

Plvodné optimistické predstavy o vyfeseném problému s infekénimi nemocemi se v soucasné
dobé¢ zdaji nerealné.

V souvislosti se zna¢nymi demografickymi, ekologickymi i klimatickymi zménami se v
poslednich letech setkdvame s vyskytem zcela novych, ¢i nové se objevujicich nadkaz napf.
Covid 19, SARS, MERS ¢i hemoragickymi horeckami (napt. Ebola ).

Ve vyspélych zemich se znovu objevuji choroby, kterym lze predchazet ockovanim, coz
mimo jiné souvisi s trendem, kdy cast populace odmita doporucenou, ale i povinnou
vakcinaci.

DalSim problémem je nartstajici rezistence mikroorganismti na dostupnd antibiotika, coz
mimo jiné souvisi 1 s jejich naduzivanim.

Zasadni zménu pro obor infekéniho Iékafstvi predstavuje zvySujici se pocet pacientl s
chronickymi chorobami i poruchami imunity, u nichZ pravé infekce pfedstavuji zna¢né riziko.

Infekéni 1€karstvi v soucasnosti ptedstavuje moderni a dynamicky se rozvijejici se obor, ktery
se vénuje racionalni diagnostice 1é¢bé i1 prevenci infekénich nemoci.

Mezi nejcastéjsi diagnozy, kterym se infektologové vénuji, patii horecnaté a zanétlivé stavy,
infekce dychacich a mocCovych cest, prijmovd onemocnéni, infekce jater, neuroinfekce,
infekce kiize a mékkych tkani, zoonozy (infekce pfenosné od zvifat), infekce po navratu z
tropt nebo infekce souvisejici se zdravotni péci.
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Pracovisté

Lizkova ¢ast

V soucasné dobé€ v souvislosti s probihajici rekonstrukci nase oddéleni disponuje 14 ltzky.
Oddéleni méa nadregiondlni vyznam, poskytuje komplexni péci v problematice infekénich
chorob nejen pro okres Havlicktv Brod.

Poskytujeme téz zazemi pro 1é€bu a konzultacni péci pro pacienty a lékafe z Kutnohorska,
Chrudimska, Pelhfimovska.

Nasi prioritou je kvalitni 1écebna a oSetfovatelska péce, rychld diagnostika a efektivni lécba
chorob zplisobenymi infekénimi agens podle modernich trendd.

Soucasti oddéleni je téZ OPAT - poskytujici ambulantni ATB 1é¢bt pacient.

OPAT (Outpacient parenteral Antimicrobial Therapy) ambulantni parenteralni antimikrobialni
terapie — moderni zpusob 1é¢by, ktery snizuje potiebu hospitalizaci, zvySuje komfort pacienta
a snizuje naklady, a to pfi zachovani vysoké ti¢innosti a bezpecnosti pro pacienta.
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Nase oddé€leni poskytuje moznost vzdélavani, a to jak studentim mediciny, tak i
postgradualni vzdélavani 1ékait dalsich obort.
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Ambulantni ¢ast

-V ambulanci infekéniho odd€leni jsou dispenzarizovani pacienti v rekonvalescenci po
prodélanych infek¢nich onemocnénich, zejména pacienti po neuroinfekcich, pacienti s
chronickymi formami Lymeské boreliozy,toxoplasmosou a dal§imi antropozonozami,
pacienti s akutnimi i chronickymi hepatitidami

- Hepatalni poradna se zabyva chorobami jater v celé §ifi oboru, véetné provadéni
elastografického vysetieni jater.

- Centrum ocCkovani a cestovni mediciny nabizi komplexni poradenstvi souvisejici s
ockovanim vcetné¢ ockovani hrazen¢ho ze zdravotniho pojisténi, poradenstvi a
komer¢ni ockovani ptfed cestou do zahrani¢i vCetn¢ preskripce antimalarik a
vystaveni mezinarodniho oc¢kovaciho prukazu.

Néplni nasi prace je téZ ockovani rizikovych skupin dospélych pacientl (pac. se ziskanou ¢i

vrozenou asplenii). Déle ockovani proti domacim infekcim, naptiklad proti klistové
meningoencephalitidé, meningokokovym, hemofilovym a pneumokokovym infekcim.

Soucasti ambulance je téZ antirabické centrum.

Spolupréace s jinvmi zdravotnickymi zarizenimi
V ptipadé potieby feseni slozitych ptipadii nase odd¢€leni spolupracuje s

- Klinikou infek¢nich nemoci FN Praha na Bulovce

- Klinikou infek¢nich nemoci FN Brno Bohunice

- Klinikou détskych infekénich nemoci FN Brno Cerna Pole
- JIP infek¢niho oddéleni nemocnice Jihlava

- Klinikou hepatogastroenterologie IKEM Praha

Nasi Iékati se neustale vzdélavaji a pravidelné se ucastni odbornych seminaiti ¢i kongrest jak
v CR, tak 1 v zahranici.
V Havlickové Brodé dne 19. 3. 2025

MUDr. Jiti Kubat
primar infekéniho oddéleni
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