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Interni oddéleni

Popis odbornosti
Interni 1ékafstvi je zdkladnim oborem mediciny, ktery se zabyva problematikou velkého

wewvr

internich nemoci, jako jsou choroby srdce a cév, onemocnéni zazivaciho systému, nadorova
onemocnéni a nékteré Siroce roz§ifené nemoci metabolismu.

Spad
Péc¢i poskytujeme nejen nemocnym okresu Havlickiv Brod, ale i mnoha mimospadovym
pacientiim.

Pracovisté

Na internim oddéleni je 114 luzek, z toho 13 na jednotce intenzivni péce.

Pracovisté je clenéno na jednotku intenzivni péce a 3 stanice standartnich internich lizek.
Jednotka intenzivni pée ma multioborovy charakter. Poskytuje komplexni intenzivni péci
pro viechny konzervativni obory v&etné neurologie a plicniho oddéleni. Uzce spolupracuje
s ARO oddélenim.

Je ztizeno 10 specializovanych ambulanci. Na odd¢leni pracuje 30 erudovanych 1¢kait a
dalsich 97 zaméstnancu, z toho 76 zdravotnich sester.

Lizkova &ast

Kardiovaskuldrni a gastroenterologickd problematika je nosnym oborem oddéleni. Na
pracovi§t€¢ jsou pfijimani nemocni s nejcastéjSimi €1 nejzdvaznéjSimi  srdecnimi
onemocnénimi. Pfevladaji pacienti se vSemi formami ischemické choroby srdecni, jak
akutnimi, tak chronickymi. Kazdému nemocnému s akutnim infarktem myokardu je zajiSténa
nejmodernéjsi 1é¢ba, koronarni angioplastika. Intenzivné spolupracujeme s Kardiocentrem
Vysoc€ina v oblasti intervenéni kardiologie.0d roku 2017 rozvijime s Kardiocentrem Jihlava
spolupraci v oblasti srde¢ni elektrofyziologie, radiofrekveninich ablaci arytmii /RFA/ a
implantace defibrilatorti /ICD/.Na oddéleni rozvijime oblast neinvasivni kardiologie vcetné
jicnové echokardiografie. V roce 2017 jsme pofidili novy moderni echokardiograficky
pfistroj.

Méme v planu v roce 2023 koupit dalsi echokardiograficky pfistroj a zvysit
echokardiografické vykony.

Soucasti oddéleni je kardiostimulacni stfedisko, kde implantujeme kardiostimulatory u
pacientl s riznymi poruchami srde¢niho rytmu.

Provadime akutni a planované elektrické kardioverze pifevazné u pacienti s fibrilaci sini.
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Zarovenn u komplikovanych kardiovaskularnich ptipadi dlouhodobé spolupracujeme
s klinikou kardiologie IKEM Praha a II. interni klinikou kardiologie a angiologie a III. interni
klinikou endokrinologie a metabolismu VFN Praha 2.

Velky pocet ptijimanych nemocnych trpi selhdvanim srdce. Kromé lazkové péce funguje pii
odd¢leni 1 ambulance pro srdecni selhani. Pracovisté bylo aktivné zapojeno do celostatniho
registru srde¢niho selhani AHEAD

V souladu s celosv€tovymi trendy se intenzivné zabyvame problematikou obliterujici
aterosklerozy karotickych tepen. V roce 2012 jsme na oddéleni zacali provadét UZ vySetieni
karotickych tepen. Na internim odd¢leni funguje kompletni ultrazvukova diagnostika.

/ UZ karotid a §titn¢ zlazy, echokardio, jicnové echo, UZ bticha a cévni UZ/.

V roce 2015 v souladu s modernimi trendy jsme pofidili bed side ultrazvuk se 3 sondami /
kardiologicka, cévni bfisni /, ktery ndm umozni zrychlit diferencidlni diagnostiku u akutnich
stavia na JIP. / FAST diagnostika / Vysokou trovent ma i péfe o nemocné s chorobami
zazivaciho traktu. Zamétujeme se zejména na ty nejzavaznéjsi formy, jako jsou idiopathické
zanéty stfevni /Crohnova choroba a ulcerosni colitis/ a nejriznéjsi nadory. Nase
gastroenterologie je opét uznana ministerstvem zdravotnictvi jako centrum pro screening
colorektalniho karcinomu, ktery je v CR nejéastéj$im nadorem v oblasti zaZivaciho traktu.
Byla zfizena mezioborova onkologicka indika¢ni komise, ktera indikuje onkologické
nemocné k optimélnimu zpisobu a ¢asovani 1écby.

Pro ptesnéjsi diagnostiku jaternich onemocnéni byla v roce 2010 na oddéleni opét zavedena
biopsie jaterni.

Ziskali jsme akreditaci z gastroenterologie I. stupné.

Velmi komplexné feSime problematiku vyZivy, cukrovky a i 1écbu obezity. V roce 2010 byla
oteviena nutricni ambulance pro specialisovanou ambulantni 1é¢bu poruchy vyzivy.

V roce 2011 jsme ziskali novou akreditaci z diabetologie a endokrinologie.

V roce 2016 jsme znovu ziskali akreditaci z vnitiniho 1ékarstvi.

V roce 2017 byly zakoupeny nové moderni ultrazvukové pfistroje / echokardiograficky

s moznosti jicnového ultrazvuku a UZ pfistroj k vySetteni bricha a cév/.

V roce 2018 bylo rozsifeno telemetrické monitorovani na standartnich oddélenich na 12
telemetrii. Zaroven prob¢hla obnova endoskopickych piistroji./ gastroskop, duodenoskop,
colonoskop, 2 véze/

V roce 2019 jsme poftidili novy ventilator pro umélou plicni ventilaci

S moznosti neinvasivni plicni ventilace /NIV/ ..

Rozsifili jsme spektrum provadénych cévnich pfistupi kromé centralni Zilni kanylace

1 0 zavadéni dlouhodobych perifernich zilnich pfistupti /midline./.

V roce 2024 jsme obnovili akreditaci z kardiologie,gastroenterologie,diabetologie a
endokrinologie.

V roce 2020 jsme planovang rozsifili spektrum ventilacnich rezimd o nosni high flow
oxygenaci, coz bylo vyhodné i v souvislosti s pandémii covidu 19.Na JIP nyni mame

k dispozici dva plicni ventilatory a 5 pfistroju pro high flow oxygenaci.

Pofidili jsme novy ekg holter.

V roce 2026 uvazujeme o moznosti rozsifeni telemetrie na standartnich oddé€lenich. Zvysuje
se potieba telemetrie, kterou nyni vyuZziva kromé standartnich internich oddéleni i neurologie
k monitoraci cévnich mozkovych ptihod k vylouéeni kardioembolisa¢ni etiologie.

V roce 2026 planujeme zakoupeni nového ptenosného plicniho ventilatoru umoziujiciho
transport pacientil na umélé plicni ventilaci a dvou novych do€asnych kardiostimulatori.
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Ambulantni ¢ast

Nedilnou soucasti odd¢€leni je 1 ambulantni trakt. Je zfizeno 9 specializovanych poraden.
Kardiologicka s usekem neinvazivni kardiologie, angiologickd, zaméfend na choroby tepen a
zil, zde je naprosto rutinné¢ uzivan ultrazvuk a angiografické vysetieni tepen DK vcetné
perkutdnni intervence s moznosti implantace stentu.

Na diabetologickych ambulancich kromé jinych, sledujeme a 1 1éCime tchotné Zeny,
diabeticky. V roce 2014 jsme rozsifili spektrum péce o diabetiky otevienim dalsi
diabetologické ambulance a nové podiatrické ambulance. V soucinnosti s angiologickou
ambulanci chceme zlepsit péci o diabetickou nohu.

Na gastroenterologii jsou rutinn¢ provadény nejrizné€jsi endoskopické vykony véetné ERCP,
jak diagnostické, tak i terapeutické. Rutiné provadime ultrazvukové vySetteni bficha. V roce
2017 jsme potidili novy ultrazvukovy pfistroj pro vysetieni biicha a cév.

Jedndme s pojistovnami o zavedeni biologické terapie v gastroenterologii.

Je zfizena endokrinologicka, obezitologicka ambulance. Provadime biopsie §titné zlazy a
kompletni pfedoperacni piipravu nemocnych se §titnou zldzou, ktefi jsou pak operovéani na
zdejsi chirurgii. V roce 2017 byly v novém pavilonu rozsifeny endokrinologické ambulance.

Pi'ednosti oboru

Interni oddéleni poskytuje komplexni péci prakticky v celém rozsahu vnitiniho Iékarstvi.

Do rutinni klinické praxe jsou zavadény nejmodernéj$i diagnostické a léebné metody
v kooperaci s ostatnimi odd¢lenimi naseho ustavu.

Pacient
choroby kardiovaskularniho a zazivaciho traktu, jsme jiz v sou¢asné dobé schopni poskytnout
komplexni péci na tirovni doby, zcela srovnatelnou s velkymi centry.

Spoluprice s jinymi zdravotnickymi zafizenimi

Intenzivné spolupracujeme s Kardiocentrem a s Onkologickym centrem Vysocina., v oblasti
nespecifickych zanéti stfevnich s internim a chirurgickym odd. Jihlava vcetné indikaci
biologické 1écby.

Zaroven u komplikovanych kardiovaskularnich piipadii dlouhodobé spolupracujeme
s klinikou kardiologie IKEM Praha, II. a Il interni klinikou VFN Praha 2 a 1. interni
kardioangiologickou klinikou FN Hradec Kralové.

V oblasti gastroenterologie dlouhodobé spolupracujeme s gastroenterologickou klinikou FN
Hradec Kralové a v indikaci ERCP s interni klinikou Krajské nemocnice Pardubice.

V Havli¢kové Brodé dne 31. 3. 2025

MUDr. Abdulwasya Al-Mawiri, Ph.D.
primar interniho oddéleni
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