
Přednáška PRVNÍ POMOC U NOVOROZENCE A KOJENCE + OBDOBÍ ŠESTINEDĚLÍ

Informovanost ve všech směrech je velice důležitá a proto Gynekologicko- porodnické oddělení ve

spolupráci s dětským oddělením Nemocnice Havlíčkův Brod připravilo přednášku pro nastávající

rodiče se zaměřením na období šestinedělí a první pomoc u našich nejmenších. Přednáška se koná

jednou měsíčně a cena je 300Kč za pár. Termíny kurzů jsou uvedeny na webových stránkách naší

nemocnice  a  přihlásit  se  můžete  na  telefonním  čísle  569472403  nebo  prostřednictvím  emailu

martina.horackova@onhb.cz. 

První  částí  Vás  provede  dětský  lékař  a  vysvětlí  základní  principy  resuscitace  novorozence  a

kojence. Jak reagovat v určitých situacích a neztrácet hlavu. Co dělat když … pan doktor/ paní

doktorka vše vysvětlí, názorně ukáže na figurínách a budete mít i možnost nácviku.

Druhou  polovinou  Vás  provede  porodní  asistentka  a  v  připravené   prezentaci  přiblíží  období

šestinedělí, jak v jeho rané fázi ještě v porodnici, tak i pozdní, když už jste doma. Na co se připravit,

s čím počítat a nenechat se zaskočit. Šestinedělí totiž není pouze o fyzických změnách, ale také o

velké emoční „horské dráze“. 


