PREDPORODNI PRIPRAVA

Pfedporodni ptiprava je dilezitou soucasti péce o nastdvajici rodice. Pomaha 1épe porozumét
prabehu téhotenstvi, porodu i obdobi po narozeni miminka.

Nase oddéleni porada predporodni ptipravy 2x v meésici, kdy terminy jsou uvedeny na webovych
strankach nemocnice. Délka kurzu je ptiblizné 2,5 hodiny a soucasti je prohlidka porodnich sal.
Ptipravy vedou naSe zkuSené porodni asistentky. Cena piedporodni ptipravy je 300K¢ za par
a objednavani probiha na telefonnim cisle 569472397.

Budouci rodi¢e se zde dozvi praktické informace o porodu, moznostech tlumeni bolesti, o tom, co si
s sebou vzit do porodnice a kdy vibec vyrazit. Nastini, jak vSe probihd pravé v nasi porodnici
a samozfejmosti je prostor pro zodpovézeni dotazi.

Cilem ptedporodni piipravy je, aby se Zeny i jejich partnefi, chystajici se na porod, citili jist&ji
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