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1. UvoD

Pfirucka pro odbér primarnich vzork(l Oddéleni patologie, laboratof histologicka (dale
jen PAT) je urCena pro lékate, laboratorni pracovniky, zdravotni sestry a zdkazniky, ktefi
vyuZivaji nasich sluzeb nebo se o jejich vyuZiti rozhoduji. Pfiru¢ka pro odbér primarnich vzorka
je vypracovana tak aby vedla k lepSi a rychlejsi orientaci v oblasti preanalytické faze a
informovala tak o nabidce laboratornich zkousek, pfistrojovém a personalnim zdzemi na PAT,
Nemocnice Havlicklv Brod. Dale tento dokument informuje o kopiich, odkazech, postupech a
navodech o pfipravé a odbéru biologického materidlu, dopravé vzork( do laboratore a
spravném uchovavani vzorkd do doby vlastniho zpracovéani. Informace uvedené vtomto
Fizeném dokumentu jsou v souladu s pozadavky normy CSN EN 1SO 15189:2013 a dokumenty,
na které se tato norma odkazuje.

Laboratofe PAT provadéji spektrum wvysSetfeni v oblasti histologie, cytologie a
imunohistochemie. Zajistuji pitvy s naslednym odbérem a zpracovanim nekropsii.

Odbér primarnich vzorkQ (biopsie, cytologie) pro laboratorni vysSetfeni obecné
provadéji pracovnici zdravotnickych zafizeni (zakaznici), ktefi tato vySetfeni pozaduji. Pfi
odbéru se fidi navody pro specificka vySetreni, kterd pro jednotlivé pacienty ordinuji (viz dale v
této pfrirucce). Pfiprava pacienta pro odbér vzorku spolu se ziskdnim jeho informovaného
souhlasu s vysetfenim je rovnéz povinnosti klinického pracovnika, ktery v této oblasti mlze
kontaktovat pfislusné laboratorni pracovniky PAT. Uvedeny proces zajistuje optimalni
podminky pro vySetfeni ve prospéch pacienta. Pro klinické pracovniky jsou rovnéz zavazné
navody pro transport vzork(l do laboratore. Tyto navody jsou uvedeny detailné dle rozsahu
vySetieni, které je v primarnim vzorku pozadovano. Klini¢ti pracovnici také odpovidaji za
spravné vyplnéni formuldre Zadosti (Zddanky) a oznaceni primarnich vzork( Stitky pro
jednoznacnou identifikaci pacienta. Na Zadance o vySetfeni musi byt rovnéz mimo jiné
uvedeny zakladni informace o pacientovi, datum a c¢as odbéru a zaznam totoZnosti osoby
provadéjici odbér primarniho vzorku. Je tfeba také sledovat transport primdrnich vzork( do
laboratorfe (zejména u peroperacnich biopsii) tak, aby byla zaruéena jejich doprava v case
odpovidajicim povaze poZzadovanych vySetfeni. Pokud transport neprobéhne za doporuéenych
podminek (viz dale), mize dojit k nezadoucimu ovlivnéni vysledku vysSetieni. Vysetfujici
laboratof ma pravo vysetieni vzorku bud odmitnout, nebo upozornit zdkaznika na omezenou
validitu vysSetreni.

Odbér primarnich vzork( (nekropsii z pitvy) se provadi na PAT, na pitevné PAT. Vlastni
odbéry pak provadéji pracovnici PAT (lékafi s pitevnim sanitafem) povéreni k této ¢innosti
podle prislusnych standardnich operacnich postupt. Vysledky vysetreni pak slouzi jak pro
diagnostiku vysSetfovanych pacientl

PAT provadi tzv. patologicko-anatomické pitvy.

Nabidka laboratornich sluzeb poskytovanych PAT sebou nese velmi pfisné pozadavky
jak na vysoké profesionalni znalosti laboratornich pracovnikl, tak i na analytické postupy,
pfistrojové vybaveni a pouZivany systém managementu kvality. Dalsi informace o
persondlnim obsazeni a o laboratofich PAT se dozvite na internetovych strdnkach nasi
organizace - www.onhb.cz .
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2. PREDMET PRIRUCKY pro odbér primarnich vzorkd

Tato prirucka specifikuje poZadavky na preanalytickou fazi (primarni odbér vzorkl) a
zplsobilost PAT jako zdravotnické laboratote, ktera pini v této oblasti kritéria normy CSN EN 1SO
15189.

3. NORMATIVNi ODKAZY

Dale uvedené dokumenty jsou pro pouziti tohoto dokumentu nezbytné. U datovanych
odkaz(l plati pouze uvedené vydani. U nedatovanych odkazl plati vidy nejnovéjsi vydani
prislusné publikace (véetné vsech zmén).

CSN EN ISO 15189:2013 Zdravotnické laboratote - Pozadavky na kvalitu a zpdsobilost

ISO/IEC Guide 2 Normalizace a pfibuzné ¢innosti — VSeobecny slovnik

ISO 31 (vSechny ¢asti) Veliciny a jednotky

Mezindrodni slovnik zakladnich a obecnych termind v metrologii (VIM). BIPM, IEC, IFCC, ISO,
IUPAC, IUPAP, OIML

4. TERMINY, DEFINICE A ZKRATKY

Pro Ucely této normy se pouZivaji terminy a definice uvedené v ISO 9000, ISO/IEC Guide 2, VIM a
déle tyto terminy a definice:

4.1. Terminy a definice

4.1.1. Obecné terminy
Vysetieni
Soubor ukond, jejichZ cilem je stanoveni hodnot nebo charakteristika vlastnosti.
POZNAMKA V nékterych oborech se vysetfenim mysli celkovy souhrn vétsiho poctu zkousek,
pozorovdni nebo mérent.

Vedouci laboratore

Kompetentni osoba odpovidajici za laboratof a Uredné ji zastupujici.

POZNAMKA Pro ucely této pfirucky pro odbér primdrnich vzork( se zminénd osoba souhrnné
oznacuje jako vedouci PAT nebo primdr PAT.

Vedeni laboratore
Osoby, které tidi ¢innosti laboratore vedené vedoucim laboratore.

Postupy predchazejici vysetieni

preanalyticka faze

Kroky zacinajici v chronologickém poradi pozadavkem lékare a zahrnujici Zadanku o vySetreni,
pfipravu pacienta, odbér primarniho vzorku a dopravu do laboratorfe nebo v ramci laboratore a
koncici zahajeni postupu analytického vysSetreni.

Jedna se o soubor viech postupu a operaci, kterymi projde vzorek analyzovaného materialu od
okamzZiku, kdy je analyza pozadovana, do okamziku, kdy je vzorek vloZzen do analytického
mériciho systému (automatického analyzatoru aj.).
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Primarni vzorek
vzorek, soubor sestavajici z jedné nebo vice ¢asti pdvodné odebranych ze systému

4.1.2. Odborné terminy

Biopsie

Chorobna tkan je ziskavana operaci, vyskrabem, vyfiznutim apod. Zivym pacientim. Material je
ihned po vyjmuti uloZzen do nddoby s fixacni tekutinou. Nadoba musi byt dostate¢né velka,
tekutina musi mit ke tkani pfistup ze vSech stran. PouZiva se 4% roztok formaldehydu. Nadoba
musi byt fadné oznacena Stitkem se jménem pacienta, Cislem pojisténce, datem odbéru a
oddélenim, ze kterého je material zaslan. Takto oznaCeny material pfijde spolu s vyplnénym
pravodnim listem.

Peroperacni biopsie
Tkan je ziskdna béhem operace pacienta a je ihned po vyjmuti odesldana na oddéleni patologie
bez fixace. Tato tkan je zpracovavana na zmrazovacim mikrotomu Kryostat.

Nekropsie
Tkan se ziskdva pfi pitvé zemrelé osoby. Pitevni sanitaf vklada ihned po vyjmuti tkan do
nadobky s fixacni tekutinou, oznaci Cislem pitvy a jménem lékare, ktery pitvu provadél.

Imunohistochemické vysetfovani

Umoznuje in situ identifikaci antigennich bunék nebo tkanovych struktur, véetné sekrecnich
produktll na zakladé specifické antigen — protilatkové interakce, které jsou vizualizované
vhodnym markrem na svételné drovni. Imunohistochemicka reakce vyuziva specialni postupy,
které maji s rutinni histologii spolecny pouze postup odparafinovani rez(.

Cytologické vySetiovani
Cytologickym vySetfenim zpracovavame punktaty cyst, hrudni a bfisni punktaty, material ze
Stitné Zlazy, slinnych ZIaz a mistnich uzlin. PAT gynekologickou cytologii neprovadi.

4.2. Definice
4% formaldehyd = 10% formalin (formol)

4.3. Zkratky
Pouzita zkratka Vysvétleni zkratky
PAT Oddéleni patologie, laborator histologicka
NIS Nemocnicni informacéni systém

Zkratky jednotlivych vySetfeni na PAT jsou uvedeny v kapitole 12 tohoto dokumentu
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5. IDENTIFIKACE

5.1. Identifikace Nemocnice Havli¢ktiv Brod

Zdravotnickd organizace Nemocnice Havlick(v Brod je pfispévkova organizace a ma svoji
pravni identitu (viz. SD_PAT_02 druhé vrstvy fizené dokumentace).

Adresa nemocnice:

Nemocnice Havli¢kav Brod
Husova 2624
Havlickav Brod

PSC 580 22

e-mail: nemochice@onhb.cz
webové stranky: www.onhb.cz
spojovatelka: 569 472 111
fax: 569421 982
bankovni Géet: 17938-521/0100
IC: 00179540

DIC: CZ00179540

5.2. Identifikace Oddéleni patologie

Oddéleni Patologie (dale jen ,,PAT) je soucasti Nemocnice HavlickQv Brod (viz. Pfiloha ¢.
1, odkaz 1 tohoto dokumentu).

PAT poskytuje zdravotni sluzby v oblasti laboratorni diagnostiky:
@ histologie

- biopsie

- peroperacni biopsie

- nekropsie

- imunohistochemické vysetrovani
@ cytologie

Adresa laboratofe

Oddéleni patologie
Husova 2624
Havli¢kGv Brod

PSC 580 22
e-mail: roman.bohac@onhb.cz
webové stranky: www.onhb.cz
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5.3. Telefonni a mailové spojeni na pracovniky PAT
Pracovnici tvofici vedeni a management Oddéleni patologie

Titul, jméno, pfijmeni: Funkce: e-mail telefon
MUDr. Roman Boha¢ PrimaF PAT roman.bohac@onhb.cz 569 472 536
MUDr. Jan Betlach Zastupce primaie PAT jan.betlach@onhb.cz 569472 205
Hana DoleZalové, DiS. Vedouci laborantka PAT hana.dolezalova@onhb.cz | 569 472 537
Bc. Petra Zapotocna Manazer kvality PAT petra.zapotocna@onhb.cz | 569 472 457

5.4. Telefonni a mailové spojeni na prijem vzork
PFijem vzorku: telefon ‘
Pracovnik vykonavajici ptijem vzorku 569 472 524 ’

Laborant na pfijmu vzorkll Vam poskytne veskeré potfebné informace o provadénych
vySetrienich, pozadavcich na odbér véetné pouzivanych odbérovych systémda.
Vysledky analyz v tiSténé podobé zasildme pfimo ambulantnimu lékafi, ktery si vySetreni

zadal.

Vysledky pro llzkova oddéleni Nemocnice Havlickiv Brod jsou zasilany v ramci
nemocnic¢niho elektronického informacniho systému (NIS). Pouze u nadorl se zasilaji kopie
vysledk(l vysetreni v pisemné podobé na Oddéleni onkologie. U gynekologického materidlu se
vysledky vySetfeni zasilaji elektronicky pfes NIS na Oddéleni gynekologicko-porodnické a
zaroven se zasilaji kopie vysledkl vySetfeni v pisemné podobé ordinujicim gynekologliim, u

kterych je pacientka vedena.
Interpretace vysledkl probiha telefonicky.

5.5. Provozni doba na PAT, doby pfijmu vzorka

PFijem biologického materialu

06.00 — 14.00 hodin

Pfijem biologického materidlu (sobota, nedéle, svatky)

Provozni doba laboratore (pracovni dny)

06.00 — 15.00 hodin

Provozni doba laboratore (sobota, nedéle, svatky)

Po této dobé je moZno zpracovat pouze peroperacni biopsie a to pouze po telefonické domluvé

s lékarem na ¢isle 569 472 536 (kl. 536).

8/21



mailto:roman.bohac@onhb.cz
mailto:jan.betlach@onhb.cz
mailto:hana.dolezalova@onhb.cz
mailto:petra.zapotocna@onhb.cz

Nemocnice Havlicklv Brod, Histologicka laboratof oddéleni patologie

Signatura: P)_PAT_02-R8 Datum vydani: 6.10.2021 Schvalil: MUDr. Roman Bohac

s,

6. RIZENi SYSTEMU MANAGEMENTU KVALITY

Rizeni systému managementu kvality se stalo nedilnou sou¢dsti viech ¢innosti na PAT. Je
zajistovano v nékolika vzajemné provazanych stupnich. Splnéni vSech pozadavk( na kvalitu dle
normy CSN EN 1SO 15189:1013 je nezbytnou podminkou pfti akreditaci PAT.

PAT je akreditovano dle normy CSN EN ISO 15189:2013 a oblast preanalytické faze je
toho nedilnou soucasti.

Laboratore PAT se ucastni EHK (externiho hodnoceni kvality) dle planu pro dany rok. EHK
a Uspésna ucast v ném se tyka i zavedeni systému managementu kvality do preanalytické faze.

Oddéleni patologie je akreditovano pro postgradudlni specializacni vzdélavani lékara
v oboru patologicka anatomie dle zdkona ¢. 95/2004 Sb.

Nemocnice Havli¢kiv Brod, p.o. je jako celek (véetné Oddéleni patologie) akreditovana
dle standardi SAK CR.

7. ZAMERENi LABORATORE A SPEKTRUM NABIZENYCH SLUZEB

Laboratof nabizi pro vSechna oddéleni nemocnice a externi lékafe biopticka vysetfeni,
vybrand imunohistochemicka vysetfeni a negynekologicka cytologicka vysetieni. Pro Nemocnici
Havlicklv Brod, p.o. laboratof zajistuje peroperacni histologicka vysetfeni. V autoptickém
provozu pak provadi patologicko-anatomické pitvy zemrelych v Nemocnici Havli¢k(v Brod, p.o.

Na pozadani externich ambulantnich lékard poskytujeme fixacni tekutinu, odbérové
nadoby, pravodni listy na histologicka / cytologicka vysetreni, transportni krabic¢ky pro cytologii
a podlozni skla.

8. MANUAL PRO ODBERY PRIMARNICH VZORKU
Tato vySetreni patfi do odbornosti:
807 — Patologickad anatomie

823 — Laborator patologie

8.1. Informovany souhlas pacienta

PAT v ramci své pUsobnosti histologické laboratore nema divod provadét informovany
souhlas pacienta (pacienti nejsou zakazniky PAT).

8.2. Zakladni informace

V této kapitole jsou obsazeny vSechny pokyny, které se tykaji spravného odbéru, fixace a
zachazeni s materidlem pro histologické a cytologické vysetifeni. Tyto informace jsou duleZité
zejména pro odesilajici 1ékare a dalsi zdravotnické pracovniky odpovédné za odbéry, fixaci a
oznaceni materialu ¢i preparat(.

Na zakladé platné legislativy si dovolujeme upozornit lIékafe provadéjici odbér na vyzadovani
informovaného souhlasu pacienta o provadénych vykonech.
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8.3. Prlivodni listy k vySetreni

8.3.1. Pruvodni list k zasilce histologického materialu

S kazdym materidlem, ktery je zasilan do laboratofe na histologické vysetfeni, musi byt doddan
fadné vyplnény privodni list (privodka) - viz Prlvodka k bioptickému a cytologickému vySetieni
vzorku , ktera je umisténa na webu nemocnice www.onhb.cz na strance Oddéleni patologie.
Ustni pozadavky nejsou ze strany nasi laboratore akceptovany.

Privodka musi obsahovat minimalné tyto povinné udaje:

*= jméno a pfijmeni pacient,

= (¢islo pojisténce, pfip. datum narozeni a pohlavi (novorozenci, cizinci),

» identifikaci Zadatele — jméno a podpis odesilajiciho lékare, ICP (viz. nize Upozornéni),
adresa klinického Zadatele,

» |okalizaci (tkanovy plivod) vzorku — pfedmét vysetreni, popis odebraného materidlu,
pfip. anatomicka specifikace mista odbéru,

» klinickou diagndzu, ptip. stru¢ny klinicky pribéh,

= pozadavek na rychlost provedeni vySetreni (statim),

= datum odbéru (v pfipadé, Ze datum odbéru neni uvedeno, je za néj povazovano datum
uvedené na Zadance vysetfeni)

= kdd zdravotni pojistovny pacienta, ptip. informaci o zplsobu Uhrady,

doporucené udaje:
= predchozi histologické vysetieni,
= predchozi ozafovani ¢i chemoterapie,
» adresa mista pobytu vy3etfované osoby v CR,
= telefon i jiny kontakt pro pripad sdéleni urgentniho nebo zavazného vysledku

8.3.2. Pruivodni list k cytologickému vysetieni

S kazdym preparatem ¢i materidlem, ktery je zasilan do laboratofe na cytologické vysetreni,
musi byt dodan radné vyplnény privodni list (prdvodka) - viz Prlvodka k bioptickému a
cytologickému vySetieni vzorku , kterd je umisténa na webu nemocnice www.onhb.cz na
strance Oddéleni patologie. Ustni pozadavky nejsou ze strany nasi laboratore akceptovany.

Priivodka musi obsahovat minimalné tyto povinné udaje:

®" jméno a pfijmeni pacienta véetné pohlavi,

= (islo pojisténce, pfip. datum narozeni a pohlavi (novorozenci, cizinci)

» jdentifikaci Zadatele — jméno a podpis odesilajiciho lékare, ICP (viz. nize Upozornéni),
adresa klinického Zadatele,

» |okalizaci (tkariovy plivod) vzorku — predmét vysetieni, popis odebraného materialu,
pfip. anatomicka specifikace mista odbéru,

= klinickou diagndzu, ptip. stru¢ny klinicky pribéh,

= pozadavek na rychlost provedeni vySetfeni (statim),

= datum odbéru (v pfipadé, Ze datum odbéru neni uvedeno, je za néj pozadovano datum
uvedené na zadance vysetreni)

= kdd zdravotni pojistovny pacienta, ptip. informaci o zpUsobu uhrady,
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doporucené udaje:
= predchozi cytologické ¢i histologické vySetreni,
= predchozi ozarovani ¢i chemoterapie,
» adresa mista pobytu vy3etifované osoby v CR,
= telefon i jiny kontakt pro pripad sdéleni urgentniho nebo zavaziného vysledku

! Upozornéni:

I Je nutné zddraznit rozdil mezi ICZ a ICP:

ICZ je identifikaéni &islo zdravotnického zafizeni pridélené zdravotni pojistovnou v okamziku
jeho registrace

ICP je identifikaéni &islo pracovist, které si pridéluje zdravotni zafizeni samo (napf. pro
jednotlivé ambulance ¢ oddéleni) a které je nasledné smluvné uznano zdravotni pojistovnou pro
vykazovani vykon.

I Pro smluvni vykazovani vykonu (vyuctovani) je tedy zdsadni uvadét na prlvodce k vysetieni
ICP, nikoliv ICZ!

P¥i uvedeni jakéhokoliv jiného &isla nez ICP neni mozné provedené vysetieni spravné vykdzat!

I Musi byt jednoznaénd identifikace pacienta na prlivodce a skle ¢i nadobce s materidlem!
Pokud tomu tak neni viz. 9.3. Postupy pfi nespravné identifikaci materidlu nebo priavodky.

I Udaje psané rukou musi byt vidy &itelné a pfipadné pozadavky jednoznaéné.

Pozndmka: Prosim pouzivejte k vypliovani modrou nebo cernou propisovaci tuZzku a presné
popiste poZadované vysetrend.

Zadanka laboratorniho vysetieni musi splfiovat naleZitosti tiskopisu VZP 06, pouZivejte proto
prednostné zadanku Oddéleni patologie (stahujte z www.onhb.cz), které tyto pozadavky
respektuji. Zddanka je U&etni doklad pro ZP, proto jejimu vyplfiovani vénujte pfimérenou davku
peclivosti.

Nedostatky ve vyplnéni Zzadanky mohou byt dlivodem k odmitnuti pfijmu materialu k vySetfeni.

8.4. Pozadavky na urgentni vysetreni (STATIM)

V podminkach nasi laboratore se jedna o prednostni vySetfeni z jinych dlvodd nez ohroZeni
Zivota pacienta.

Pozadavky na vySetifeni STATIM (akutni vySetfeni) se zasilaji na stejnych privodkach jako pro
ostatni béznd vySetfeni a jsou navic oznadeny (zatrzeno ANO) v kolonce STATIM. Pokud
pouzivate vlastni pravodku tak oznacit cervenym slovem STATIM. lJinak prlvodka musi
obsahovat stejné povinné udaje jako u bézného histologického ¢i cytologického vysSetieni, viz
8.3. Prlivodni listy k vysetreni.

PFi zpracovani a odecitani maji tyto pfipady prednost.

11/21


http://www.onhb.cz/

Nemocnice Havlicklv Brod, Histologicka laboratof oddéleni patologie

Signatura: P)_PAT_02-R8 Datum vydani: 6.10.2021 Schvalil: MUDr. Roman Bohac

8.5. Odbéry a fixace vzorka
8.5.1. Odbéry a fixace tkani

8.5.1.1. Vseobecné zasady pro odbéry tkani

Odbér

Odbér provadi vidy lékar na jednotlivych klinikdch, oddélenich a dalSich zdravotnickych
zarizenich. Material, ktery oSetfujici |ékar pfi operacnim zakroku odebere, zasild do laboratore
cely, a to vidy do jednoho pracovisté.

Bez souhlasu patologa, ktery odpovida za vysSetfeni materidlu, by nikdo nemél odebranou tkan
narezavat, otevirat, rozdélovat na mensi kusy apod. Tyto zdsahy zkresluji rozméry a znemoZiuji
orientaci tkané. Jsou moziné jen v pfipadé, Ze pomohou operatérovi v rozhodnuti o dalsim
postupu.

U vétsich Iézi je vhodné provést anatomické oznaceni patologické Iéze (napf. stehem) a zapsat
zpUsob oznaceni na privodku.

Za bezpecné odstranéni materidll pouzitych pfi odbéru odpovida lékar provadéjici odbér.

Fixace
Tkan musi byt ihned po odbéru fixovana. Jako fixacni tekutina se pouZiva roztok 4%
formaldehydu. Fixa¢ni tekutina se pouziva vzdy Cerstva.

I Upozornéni (pri nedodrzeni ndsledujicich zdsad dochdzi k autolyze materidlu a tim poskozeni
nebo plnému znehodnoceni vysetfovaného materidlu):

I Fixa¢ni tekutiny musi byt dostatecné mnoizstvi (doporuceni: fixaéni tekutiny md byt
minimalné 10-ti nasobek objemu odebrané tkané-vzorku), tkan musi byt zcela ponofena.

I Odebrany vzorek ihned vkladat do nddoby s dostateCnym mnozstvim fixacni tekutiny. Jinak by
hrozilo povrchové zaschnuti tkané a dochazi tak k vyraznému zhorseni prostupu fixacni tekutiny
tkani.

I Fixacéni tekutina musi mit ze vSech stran pfistup ke tkani, aby mohla idealné pronikat do tkané
— nejprve je nutné do nadoby nalit tekutinu a potom vlozZit material!!

I Materidly je nutno davat do ndadob, které odpovidaji jejich velikosti a nikdy je do nadob
nevtésnavat!

I Nadoby je nutno radné uzavfit, aby nedoslo k wyliti a vyschnuti materidlu!

I Materidl se do doby prepravy do laboratore neskladuje v lednici, formaldehyd za pokojové
teploty rychleji pronikd do tkani.

I Plosné organy se pred vloZenim do fixa€ni tekutiny napinaji na korkové podlozky, zabrani se
tak jejich zkrouceni (napf. konizaty Cipka).

I Malé biopsie (napf. endoskopické odbéry) je vhodné orientovat spodinou na papirek.

Takto uloZena a fixovana tkan je z hlediska ¢asu kvalitativné neménnad az do doby zpracovani.
Laborator uchovava vysetfovany material do doby konec¢ného stanoveni vysledku.

Preparaty a parafinové bloky z jednotlivych vySetieni uchovava laboratof nasledné minimalné
po dobu 10 let.

Oznaceni
Musi byt zajisténa jednoznacna identifikace pacienta na prlivodce a vzorku.
Nadoba s materialem a privodka musi byt identifikovany shodné:

®" jméno a pfijmeni pacienta
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= (islo pojisténce
= datum odbéru
= oddéleni nebo ambulance NHB nebo externi Zadatel, ktery odbér provedl|

Stitek se na zkumavky lepi tak, aby byl text dob¥e ¢itelny.
Pokud je shoda v identifikaci materialu a pravodky, je material zpracovan. Pokud shoda neni viz
9.3. Postupy pfi nespravné identifikaci materidlu nebo pravodky.

8.5.1.2. Manipulace s materialem pro peroperacni vysetreni

Odbér, fixace

Materidl je nutné okamzité po odebrani odnést na oddéleni k vyietieni. Cerstvé odebrany
materidl je umistén do nadoby bez fixa¢niho roztoku. Aby béhem pfenosu materidlu
nedochazelo k osychdni tkané a tim k jejimu znehodnoceni, je moZzné materidl zabalit do gazy,
ktera je namocena ve fyziologickém roztoku.

Oznaceni
Spolu s materidlem je dodana téz vyplnéna pravodka, na které musi byt vyznaceno, Ze se jedna
o peroperacni vysSetfeni (synonyma: kryohistologie, frozen section, zmrazak, vySetifeni na
zmrzlo). Je nutné, aby pfimo na Zadance bylo uvedeno telefonni Cislo, na které ma byt sdélen
vysledek peroperacniho vysSetreni.
Musi byt zajisténa jednoznacnad identifikace pacienta na privodce a vzorku.
Nadoba s materialem a prlivodka musi byt identifikovany shodné:

* jméno a pfijmeni pacienta

= (islo pojisténce

= datum odbéru

= oddéleni nebo ambulance NHB nebo externi Zadatel, ktery odbér proved|

Stitek se na zkumavky lepi tak, aby byl text dobte ¢itelny.
Jakakoliv neshoda ve znaceni nadoby s materidlem a privodky je laborantem okamzité resSena
telefonicky pfimo se salem.

Vysledek peroperaéniho vysetfeni hlasi |ékar patolog telefonicky na sal operujicimu lékafri.

Po zpracovani zmrazovaci technikou je zbytek materidlu fixovan 4% formaldehydem a
zpracovan obvyklou histologickou technikou.

8.5.2. Odbéry pro cytologické vysetreni

8.5.2.1. Zhotoveni natéru a jejich fixace

Odbér provadi vzdy klinicky |ékaF, jedna se napf. o odbér cytologie jehlou, odbér sekretu
z bradavky apod. Natéry se délaji na podlozni sklo, nej¢astéji matované. Skla je nutné oznacit
jménem, pfijmenim a cislem pojisténce nebo rokem narozeni pacienta. U nematovanych skel se
oznacuji nadepsanym Stitkem.
K zajisténi fixace je tfeba pridat 2-3 kapky 4% formaldehydu. Jinak dochazi k autolyze vzorku.
Po zhotoveni natéru se tento necha zaschnout.
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8.5.2.2. Odbéry télesnych tekutin a jejich fixace

Ostatni télesné tekutiny (vypotek, punktat)

Odbéry ostatnich télesnych tekutin provadi vidy |ékaF. Jedna se napf. o odbér cytologie jehlou,
odbér tekutin z télnich dutin.

Laboratof nema Zadné specifické poZadavky pro odbéry téchto télesnych tekutin. Urceni
minimalniho mnoZstvi vzorku je vidy individudlni. V pfipadé nejistoty je vhodnda konzultace
s lékafem Oddéleni patologie.

Odebrané télesné tekutiny se doddvaji ve stavu, v jaké byly v okamziku odbéru bez pouziti
fixacni tekutiny, do Cisté suché zkumavky bez gelu a jehly a je nutné je co nejrychleji dopravit
do laboratore. Maximalni doba od odbéru do zpracovani v laboratofi je stanovena na 48 hodin.
Pokud material neni mozné ihned dopravit na Oddéleni patologie, je nutné ho uchovavat v
chladniéce pfi teploté 2-8°C. Pfi transportu nesmi byt material vystavovadn extrémnim teplotam
(vhodné je uloZeni v termoboxu).

Lékar urcuje, zda odesle k vySetieni pouze tekutinu nebo z ni zhotovené natéry, pfip. oboji.

Oznaceni
Zkumavka (pfip. podlozni skla s natéry) i privodka musi byt identifikovany shodné. Jednoznacna
identifikace pacienta na prlivodce a vzorku je dana alespon jednim z nasledujicich parametri:

® jméno a pfijmeni pacienta

= (islo pojisténce

= datum odbéru

= oddéleni nebo ambulance NHB nebo externi Zadatel, ktery odbér proved|

Stitek se na zkumavky lepi tak, aby byl text dobte ¢itelny.
Pokud je shoda v identifikaci materialu a pravodky, je material zpracovan. Pokud shoda neni viz
9.3. Postupy pti nespravné identifikaci materidlu nebo privodky.

8.6. Informace k dopravé materialu

Radné zafixovany material, umistény do vhodnych pedlivé uzavienych a oznacenych nadob
s vyplnénym privodnim listem je dopraven v prepravnim boxu na Oddéleni patologie.
Cytologické natéry jsou prevazeny v transportnich krabickach.
Moznosti dopravy:

- prineseni materidlu sanitafi (v ramci nemocnice)

- svoz materialu organizovany nemocni¢nimi dopravci
Pfi Spatném uzavreni nadob, zkumavek s materidlem nejsme schopni zarucit jeho spravnou
prepravu!

8.7. Informace pro pacienta k odbérim

Laborator nemd Zadné specifické pozadavky na pfipravenost pacienta k odbérim. Odbéry
provadi vzdy kvalifikovany specializovany |ékaft, ktery je za né odpovédny.
14 /21



Nemocnice Havlicklv Brod, Histologicka laboratof oddéleni patologie

Signatura: P)_PAT_02-R8 Datum vydani: 6.10.2021 Schvalil: MUDr. Roman Bohac

9. PREANALYTICKE PROCESY V LABORATORI

9.1. Pfijem pravodnich listli a materidlu

Laborantka na pfijmovém pracovisti provede:
» Pfifazeni skla nebo histologického materidlu k privodce dle povinnych identifikacnich
znakU — viz 8.3. Pravodni listy k vySetteni.

= Kontrolu sprdvnosti dodaného materidlu — neporusenost obalu (pokud je dileZité vzhledem
k charakteru vzorku) — viz. 8.3. Postup pfi doruceni vadnych (koliznich) primdrnich vzorku

= Kontrolu ndleZitosti privodnich list( — viz. 8.3. Pravodni listy k vySetreni.

»  Oznaceni privodnich listu poradovym cislem

9.2. Postupy pf¥i doruceni vadnych (koliznich) primarnich vzorka

Dodan histologicky materidl v poruseném obalu:
= Je-li nddobka oteviend, ale obsahuje odebrany materidl, pak je zpracovdn béZnou
technikou.
= Pokud je material prilis maly a doslo k jeho wyliti i s fixacni tekutinou, pak jej nelze
zpracovat. Tuto skutec¢nost ozndmi laborantka lékafi a ten pak informuje oSetfujiciho
lékare. O této skutecnosti je proveden zapis do Evidence odmitnutych vzork.

Dodano rozbité sklo (s nezpracovanym natérem):
= Pokud je sklo ¢aste€né zachovalé, pak je lze ,orientacné” obarvit a odedist i limitovany
natér.
= Je-li sklo rozbité zcela, nelze jej obarvit ani odelist a materidl neni pfijat k dalSimu
zpracovani. OSetrujici |ékaf je o této skutecnosti telefonicky ¢&i pisemné informovan
pracovnikem laboratore, ktery provede zapis do Evidence odmitnutych vzork.

Nespravny odbér cytologie (napf. bezbunécné natéry) — je odecten i ne zcela adekvatni
natér a osetrujici 1ékar je o odbéru informovan spolu s vysledkem.

Vyliti tekutiny uréené k cytologickému zpracovani (punktat):
= castecné - postacuje-li mnozstvi tekutiny ke zhotoveni natéru, je zpracovana.
= Gplné — laborantka informuje lékare, ktery oznami tuto skutecnost oSetfujicimu lékafi. O
této skutecnosti je proveden zapis do Evidence odmitnutych vzorku.

Pokud je doddn histologicky material bez privodky, pak laborantka na zakladé telefonické
domluvy s oSetfujicim lékafem vyplni privodni list a sou€asné Zzadd o zaslani origindlni
pravodky, ktera je nasledné ptipojena k duplikatu.

Dodan pravodni list bez materialu, pak laborantka kontaktuje telefonicky osetfujiciho lékafe
a zada dodani chybéjiciho materialu.
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9.3. Postupy pfi nespravné identifikaci materialu nebo privodniho listu

Pokud je nesoulad v zakladnich identifikacnich znacich pro pfidéleni privodky ke vzorku
biologického materidlu (jméno a pfijmeni pacienta, Cislo pojisténce), pak material neni pfijat
k dalsimu zpracovani, pokud neobsahuje alespon jeden z vySe uvedenych udaji. Doplnéni
dalSich identifikacnich znakl na materidlu fesi laborantka, ktera kontaktuje telefonicky
oSetfujiciho lékare a Zadda doddani chybéjiciho. Na privodni list je poznaceno: , Identifikace na
materidlu telefonicky dozZddana“ a laborantka stvrdi ziskané u(daje svoji identifikaci
(podpisem) na pravodku.

Privodka neni fadné vyplnéna — schazi nékteré povinné Udaje viz. 3.2. Prlvodni listy k
vySetieni. Materidl je pfijat a nesrovnalosti resi laborantka, kterd kontaktuje telefonicky
oSetfujiciho lékate a zada dodani chybéjicich udaji. Na prQvodni list je poznaceno:
»ldentifikace na privodce telefonicky dozadana“ pracovnik laboratore stvrdi ziskané udaje
svoji identifikaci (podpisem) na privodku.

9.4. Vysetfovani smluvnimi laboratoremi, konzultacni ¢innost

Oddéleni patologie rovnéz zajistuje prostrednictvim smluvnich laboratofi konzultaéni ¢innost,
v pfipadech, kdy neni moziné stanovit diagnézu na zakladé metod dostupnych na nasem
oddéleni (napt. dalsi imunohistochemické metody ¢i molekuldrné biologické metody). Do
smluvnich laboratofi odesilame preparaty a parafinové bloky spolu s pfedbéznym vysledkovym
protokolem, ktery zaroven obsahuje informace k poZzadovanému konzultaénimu vysetreni. O
této skutecnosti informuje Iékaf Oddéleni patologie, ktery zasilani provadi, oSetfujiciho Iékare.

PoZadavky na konzultaéni vySetfeni véetné materidlu jsou zpravidla zasilany sanitou a jsou
adresovany konkrétnimu Iékafi smluvni laboratore.

10. FAZE PO VYSETRENI

10.1. Bezpecné odstrafiovani materiala

Bezpecna likvidace biologického materidlu po vySetreni jiz nepotfebnych vzorkl je popsana ve
smérnici ,Zasady a metodika pro hospodareni s odpady”, ktera obsahuje pokyny a postupy pro
tfidéni, manipulaci a svoz odpadl z oddéleni vcéetné stanoveni odpovédnosti prislusnych
pracovnikd za nakladani s odpady. Odvoz a likvidace vSech druh(i produkovanych odpadu
z oddéleni je zajistovan prostfednictvim externich firem.

10.2. Manipulace a skladovani materialu

10.2.1.Skladovani pred a v pribéhu vlastniho vysetfeni

Skladovani vzorku je vsouladu sobecnymi pravnimi predpisy a doporucenimi odbornych
spolecnosti.

Vzorky jsou skladovany pro pfipadné opakovani vysetieni, nebo dovySetieni poZzadované
Iékarem. Vzorky jsou skladovany ve skfini na rezervy.
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10.2.2.Skladovani po vysetireni

Cast biologického materidlu je zpracovéna beze zbytku. Pokud dojde k uloZeni zbytku materidlu,
pak je materidl ponechan minimalné do doby uvolnéni vysledku. Ndsledné je materidl likvidovan
dle platné legislativy (viz10.1. Bezpecné odstrafiovani material().

10.3. Opakovana a dodatecna vysetieni a €asovy interval pro jejich pozadovani

Osetfujici Iékarf mGze pozadovat opakované ¢i dodatecné vysSetreni jiz zaslaného vzorku. Zplsob
opakovaného ¢i dodateéného vysSetfeni konzultuje oSettujici |ékar vidy s lékafem patologem,
ktery rozhodne o typu opakovaného ¢i dodatecného vysetreni:

vzorek tkané mlZe byt opakované ¢i dodatecné vysetfen nasledujicimi zpUsoby:
1) pfrikrojenim dalsiho vzorku ze zbytkového materidlu (pokud je k dispozici)
2) zarchivovaného parafinového blocku zhotovenim dalSich preparatu
3) opakovanym vysetfenim archivovanych preparat(

Ze strany laboratofe jsou akceptovany ustni nebo telefonické poZadavky na dodatecnd nebo
opakovana vysetreni (napf. dodatecné povedeni vysetieni steroidnich receptorll u core-biopsie
nadoru prsu). Lékar - patolog zapiSe typ opakovaného ¢i dodate¢ného vysetfeni na puvodni
pravodni list spolu se jménem lékare, ktery vysSetfeni poZadoval, a zaznam stvrdi svym
podpisem. V ramci telefonické zadosti Iékaf patolog informuje Zadajiciho |ékarfe o pripadné
nutnosti dodani Zadanky na poZadované dodateéné vysSetfeni. Vysledky opakovanych nebo
dodatecnych vysetteni jsou zapsany do vysledkového listu ve formé dodatku (dopInéni nalezu).

V nékterych pripadech (event. na Zadost oSetfujiciho |ékare) zasilame preparaty a parafinové
bloky s kopii privodky ke druhému c¢teni do smluvnich laboratofi (viz. 9.4. VySetfovani
smluvnimi laboratoremi).

V pfipadé, Ze je potieba opakovat vySetfeni z divodu podezieni na nespravnost vysledku, je
toto opakovani provedeno na naklady laboratore.

Maximalni casovy interval pro pozadovani opakovanych a dodatecnych vysetieni je 10 let
(doba, po kterou se skladuji preparaty a parafinové bloky).

11. VYDAVANI VYSLEDKU A KOMUNIKACE S LABORATORI

11.1. Informace o formach vydavani vysledk

>< Oddéleni patologie pouzivd jako hlavni zpUsob vydavani vysledk( rozesilani
vysledkovych protokolt v tisténé podobé vSsem Zadatellim. Zapsani vysledk( vysetieni
probihd pfes nemocnic¢ni informacni systém. Pfed vydanim jsou vysledky kontrolovany a
podepsany lékarem, ktery provadi vySetieni. Vysledky vysetfeni, urcené pro odeslani
Zadatellim, jsou nasledné rozdéleny do nadepsanych obdlek a poté odeslany (svozem,
postou).
V pfipadé diagndézy zhoubného nadoru je jeden vysledkovy protokol odeslan na
onkologické oddéleni nemocnice.
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E v elektronické formé vsem oddélenim a ambulancim nemocnice, které jsou pripojeny
k NIS

& sdélovani vysledkd telefonicky pfichazi v dvahu v téchto pripadech:

o vidy v pfipadé peroperacniho vysetreni - v téchto pripadech sdéluje nalez lékar-
patolog Iékati a musi byt proveden zapis do vysledkového protokolu.

o je dale pouzivdno v pripadé nebezpeci z prodleni, feSeni néjakého vzniklého
problému, k zajisténi potifebnych chybéjicich informaci apod. V téchto pfipadech
sdéluje vysledky lékar-patolog pouze osetfujicimu lékafri.

o vysledek uzavienych vysledkovych protokoll muzZe telefonicky sdélovat |ékar,
pouze pfi jednoznacné identifikaci lékate (sdéleni ICP), ktery si o vySetieni vold a
provadi zapis do prislusné priavodky vzorku (primarni dokumentace)

© Pacientim jsou vysledky sdélovany jen zcela vyjimecné, po konzultaci s oSetfujicim
[ékarem.

Pozn.: Vsechny vysledky jsou vidy vytistény a standardné distribuovdny.

Uvolriovani a tisk vysledkd je provadén kazZdy vsedni den.
Vytisténé vysledky musi byt dobre Citelné.
Distribuci vysledki provddi administrativni pracovnice PAT.

11.2. Typy nalezti a laboratornich zprav

Pouziva se vydej:

hotové, kompletni vysledkové protokoly, s definitivné stanovenou diagndzou

neuplné vysledkové protokoly — jednd se o predbéind sdéleni (napf. v pripadé
doordinovanych imunohistochemickych vysSetfeni, odesilanych ke druhému ¢teni do
smluvni laboratore, apod.), kdy vysledky jesté chybéji. Vidy je nutno uvést, Zze vysledek
neni Uplny, a Ze budou provedena jesté dalsi vySetreni. Po Uplném zpracovani je kompletni
vysledkovy list vytistén jesté jednou a expedovan Zadateli o vySetfeni.

11.3. Zmény vysledkd a nalezt

Dojde-li ke zjisténi chybného vysledku, musi byt ihned opraven.

Pokud nastane situace, kdy chyba byla zjiSténa aZz po vydani vysledkového protokolu
z laboratore, je vystaven novy duplicitni vysledkovy list se zaznamenanym spravnych vysledkem
a spolu s omluvou odeslan osSetfujicimu lékafri. Pfi zjisténi chybného vysledku je ihned lékarem -
patologem o této skutecnosti telefonicky informovan osetfujici Iékafr.

Plvodni vysledkovy list a vysledkovy list po opravé se oba archivuiji.

Tento proces je veden jako neshoda se zaznamem na pfislusnych formularich.

11.4. Intervaly od dodani materialu k vydani vysledku

Vysledky vsech vysetreni jsou pti béZzném rutinnim provozu predany vidy maximalné do tydne.
Jsou kompletovany minimalné 1x denné a pripraveny pro jednotlivé zadatele.
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vevs

nebo nejsou k dispozici na nasem pracovisti, maximalni termin doddani vysledk( je obvykle 14
dni. U nékterych molekuldrné biologickych metod (vySetfeni provadéno ve smluvnich
laboratotich) muze byt dostupnost vysledku az 4 tydny.

Material na urgentni vysetfeni (STATIM) ma vZdy prednost pred ostatnimi.

Druh vysetieni Dostupnost vysledk
Standardni histologické vysetieni 4 dny — 7 dni
STATIM 2-3dny
Cytologické vysSetreni 4 dny — 7 dni
Peroperacni biopsie 25 minut
Imunohistochemické vysetreni 1-2tydny

Pozn.: pfi odeslani preparatd a parafinovych bloki do smluvnich laboratofi dochazi
k prodlouzeni intervalu.

11.5. Zpulisob Feseni stiznosti

Stiznost lékare, pacienta a ostatnich ucastnikli je podnétem pro zlepSeni prace Oddéleni
patologie, a proto se zabyvame prosetienim kazdé uplatnéné stiznosti.

Zakaznici (lékafi poZadujici vySetieni, pacienti) nebo jiné strany (statni sprava, CIA,
apod.) mohou podavat stiznosti na ¢innosti PAT:

e prubéh provadéni laboratorniho vysetreni

o vysledky laboratornich vysetfeni

e zplsob jednani pracovniku

e nedodrzeni ujednani vyplyvajicich z uzavifené dohody

Stiznosti lze podat pisemné, Ustné, telefonicky, faxem nebo e-mailem do 30 dnl po
obdrzZeni vysledku vySetfeni nebo od stéZzované udalosti. Stiznosti vyfizuje primar PAT.
Jakykoliv z vySe uvedenych zpUsob( je podnétem pro feseni stiznosti.

Postupy pro feSeni moznych (predpokladanych) stiznosti:

1. Nedoddni vysledku ve stanoveném terminu (viz. 11.4. Intervaly od doddni materidlu
k vydadni vysledkui)
Je-li stiznost opravnéna a vysledky nebyly skuteéné dodany v terminu uvedeném v Pfirucce pro
odbér primarnich vzorkl, postupuje pracovnik takto:

= Qoveéri totoznost stézujiciho (Zadatel o vysetieni),

= v pfipadé znamych vysledku jsou vysledky sdéleny Zadateli,

=  pokud je vysetreni bez vysledk(, informuje klienta o nejblizsSim terminu dodani vysledka.

2. StiZznosti na postup nebo vysledky laboratorniho vysetreni
Stiznost je predana k vyfizeni opravnénému lékafi-patologovi, o stiznosti je informovan primar
oddéleni.

3. StiZznosti na pracovniky laboratore
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Stiznost je preddna primari oddéleni, ktery stiznost vyresi. Pfipadné posle omluvny dopis
stéZovateli nebo sjedna osobni schiizku.

Terminy pro vyrizeni stiZznosti:

stiznost na vysledek vysetieni Ize podat kdykoliv; ostatni stiznosti Ize podat do 30 dn( od
predmétné uddlosti.

pokud stiznost neni feSena ihned, je termin na vyfizeni stiznosti 30 kalendafnich dnu; v
tomto terminu oznami odpovédny pracovnik stézovateli vysledek Setreni.

v pfipadé, Ze nelze v tomto terminu stiZznost vyresit, informuje stéZovatele o dosavadnim
postupu (napf. znalecky posudek) s uvedenim data konec¢ného rozhodnuti.

12. SEZNAM VYSETRENi POSKYTOVANYCH LABORATORI

12.1. Histologicka laboratof
Pofadové Pfesny nazev Identifikace ) . L.
tislo postupu vysetieni postupu vysetieni ) Pfedmét vy3etfeni

823 - Laborator patologie

1. | Histologicka vysetfeni tkani a
diagnostika (mikroskopie)

2. | Peroperacni vySetieni bunék a tkani
a diagnostika (mikroskopie)

SOP_PAT 01 |tkané

SOP_PAT 02 | tkané a bufiky

3. | Imunohistochemicka vysetreni . .
e . SOP_PAT_03 tkané a bunky
antigenu (mikroskopie)* - =
4. | Negynekologicka Cytologicka buriky z punkce tkani,
vySetfeni a diagnostika SOP_PAT 04 | télnich tekutin a obsahu
(mikroskopie) patologickych dutin

*Seznam protilatek pro vySetfeni antigenii (metoda SOP_PAT_03)

Aktualni seznam protilatek je dostupny na webovych strankach www.onhb.cz v ¢asti oddéleni
patologie. Déle je mozné poskytnout na vyzadani aktudlni dokument SEZ_PAT 13 —Seznam
protilatek pro vysetrovani antigen(.

Pozn.: Dalsi imunohistochemicka vysetfeni zajistujeme prostfednictvim smluvnich laboratofi.
Molekuldrné geneticka vysettfeni (PCR, FISH apod.) zajistujeme prostfednictvim
smluvnich laboratofi.

Laboratotf PAT ma zaveden flexibilni rozsah akreditace v ramci metody SOP_PAT 03 -
Imunohistochemicka vysetreni antigenl (mikroskopie)
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12.2. Pitevna
Nazev vyseteni Identlfllfac? p?jtupu A/N?
vysetreni
dbér tkani tologicko-anatomické pit histologicka
0] vbevr ,anl z patologicko-anatomické pitvy na histologicka SOP_PAT 05 N
vysetreni

Oznacuje signaturu dle pfilohy zadosti akreditacniho osvédceni, kde se naléza presny ndzev vysSetfeni. Pfiloha

akreditagniho osvédéeni je na webu nemocnice Www.onhb.cz v sekci Oddéleni patologie
Oznaluje, zda se jednd o pfipravované vysetfeni k akreditaci dle normy CSN EN ISO 15189:2013. A =
pfipravované k akreditaci, N = neakreditované

13. OBECNE ZASADY NA OCHRANU OSOBNICH UDAJU

PAT naklada s osobnimi a citlivymi Udaji pacient( tak, aby nemohlo dojit k neopravnénému
pfistupu k nim, jejich zméné nebo zneufiti.
Organizacni opatfeni:
- pracovnici PAT se fidi smérnici Nemocnice Havli¢klv Brod Zpracovani osobnich udaja —
GDPR
- pracovnici PAT jsou periodicky proskolovani v zajisténi bezpecnosti osobnich udajl pfi
jejich zpracovani
- pracovnici PAT jsou seznameni s povinnou mlcenlivosti vyplyvajici z platnych pravnich
predpisl ve vztahu k naklddani s osobnimi Udaji, tuto skutecnost stvrzuji svym podpisem
Technické opatfeni:
- mechanické zabranéni pristupu k osobnim Udajiim — PAT ma fizeny vstup do laboratore
pouze pro opravnéné osoby
- pfistup do nemocniéniho informacniho systému (NIS) je pro pracovniky v rdmci jejich
pridéleného rozsahu opravnéni a je chranén heslem
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