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Predkladame vyrocni zpravu za uplynuly rok 2019. Pocet operaci zlstal na stejné urovni ve
srovnani s predchozim rokem. Po matefské dovolené se k nam vratila Veronika Hospodkova,
k jinym personalnim zménam nedoslo. Mrzi nas prodlouzeni ¢ekacich dob na planované operace,
zejména alloplastiky velkych kloubu.

Dovolte, abych v této zpravé predstavil své nejblizSi spolupracovniky. Lubomir Trtik je mym
zastupcem. Jeho doménou je endoprotetika a v poslednich letech vénuje svij ¢as a energii vyvoji
a klinické implementeci nahrady kofenového kloubu palce ruky. Chirurgii ruky se vénuje i Jakub
Kaspar. V poslednich letech se z ného stal vyhledavany a respektovany specialista. Ladislav
Stanék je zkuSeny ortoped, ktery se kromé vSeobecné ortopedie a endoprotetiky vénuje kostnimu
metabolizmu v osteologické poradné. Zbynék Ptacek a Martin Pertl jsou experti v artroskopické
operativé, krom toho Martin spolu s Jakubem Rohrichem tvofi pilif naSi kostni traumatologie.
Jakub Rohrich je souc€asné brilantni endoprotetik. Petr Ptacek k nam pfed mnoha lety pfiSel z
brnénské kliniky profesora Repka. Pfinesl si odtud hluboky zajem o problematiku onemocnéni
patefe, vnimam ho jako excelentniho operatéra zejména v segmentu kolenni endoprotetiky. V
poslednich letech se intenzivné vénuje podologii. Lubose Moty€ky si vazim jako zkuSeného
ortopéda a dale pro jeho iniciativu v implementaci metody spiralni stabilizace u pacientl s
vertebrogennimi potizemi. Ve svém volném Case s pacienty cviCi, pofada kurzy a letni tabory pro
déti se skoliézami. Vyraznou osobnosti naseho oddéleni je Vitek Kankovsky. ZkuSeny ortopéd,
jehoZ prace na pozici naméstka, pozdéji feditele nemocnice a nakonec poslance Parlamentu CR
zasluhuje hluboky respekt. Kolektiv naSich nejmladsSich |Iékafll mé& naplfiuje pevnou virou, ze
dobry kredit naseho oddéleni bude zajistén i v budoucnosti. Jde o kolegy Martina Pospichala,
Josefa Loudu, Jakuba Myjavce a Petra Polivku. Na uvazek 0,2 u nas v roce 2019 pracovali
kolegové Petr Patek a Zdenék Faltus.

Nase ortopedické oddéleni by nemohlo fungovat bez tymu zdravotnich sester, které vytvareji
dulezité zazemi pro nasi praci. Mam na mysli sestficky z oddéleni, salové a ambulantni. Chci jim
z tohoto mista velmi podékovat a véfim, Ze i nadale budou mit dost energie a trpélivosti s pacienty
i s nami. Velky dik vrchnim sestram Jané Hochmanové a Hané Hajkové. SouCasné chci
podékovat nasim sekretarkam Slavce Tiché a Martiné Brozové za to, Ze vytrvale transformuji
chaos, ktery se na né s nasSim vydatnym pfispénim vali ze vSech stran, v systém a rad.

V Cervnu jsme usporadali Symposium k Sedesatiletému vyro€i vzniku ortopedického oddéleni
v Havlickové Brodé. Pozvani k aktivni uc€asti na tomto symposiu pfijaly vyrazné osobnosti naSi
mediciny. Primar Jifi Stryhal, profesor Jifi Gallo, profesor David Jahoda, profesor Martin Repko,
prednosta |. ortopedické kliniky v Brn& Tomas Tomas, profesor Jaroslav Stérba, primar Tomas
Lena a doktor Jifi Kostal. Touto cestou jim chci jesté jednou podékovat.

Na velmi dobré urovni zGstava mezioborova spoluprace uvnitf nasi nemocnice, cenim si pfistupu
oddéleni ARO, interniho, chirurgického, détského, infekéniho, rehabilitace, RDG, oddéleni
nuklearni mediciny, laboratofi. Velmi si vazim vstficnosti kolegl z vysSich pracovist pfi feSeni
pfipadl pFesahujicich nase moznosti. Jsou to I. a Il. Ortopedicka klinika v Brné, Ortopedicka
klinika na Bulovce, Ortopedicka klinika Ustfedni vojenské nemocnice v Praze a Klinika détské
chirurgie v prazské Kr¢i.

Za spolupraci a podporu dékuji i vedeni nasi nemocnice.
primai MUDr. Pavel Kubat

Telefon: 569 472 331
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Ortopedicko-traumatologické oddéleni v roce 2019 zakladni
udaje:

Sestry oddéleni:

Vrchni sestra - Bc. Jana Hochmanova

Zastupce vrchni sestry - Bc. Romana Ferenczova

lveta Bartlova

Ilva Bénova

lva Fialkova

Hana Jindrova

Ludmila Klete¢kova

Martina Kraji¢kova Di S.

Radka Sobotkova

Vlasta Stryhalova

lvana Stépankova

Kvéta Svobodova Di S.

Alena Trtikova

Jarmila Juficova Di S.

Bc. Veronika Hospodkova

Administrativni pracovnice oddéleni:

Martina Brozova

Bohuslava Ticha

Sanitarky a sanitari oddéleni:
Anna Pometlova

Jana Skarydova

Jaroslava Vobofilova

Dana Zbornikova

Martin Zaruba

Jifi Herman



Sestry a sanitarky oéniho a ORL oddéleni:
Vrchni sestra - Hana Hajkova DiS.
Zastupce vrchni sestry - Alena Slanafova
Lenka Hauserova

Jitka Miksova

Mgr. Sarka Havlickova

Petra KuCerova

Daria ASenbrenerova DiS.

Vladimira Sudomova

Marie Koubkova

Hana Kucirkova

Sanitarky o¢niho a ORL odd

Bc. Jana Nova

Renata Fendrychova



Lékari a jejich uvazky:
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Rok 2019 v cislech:

Pocet ambulantnich ortopedickych vysetieni:

Celkem 24 916

Prvotnich 12 750

Kontrolnich 11725

Konsiliarnich 441

Z toho primarni oSetfeni a kontrolni vySetfeni v traumatologické ambulanci 7773
Pocet hospitalizaci: 2 698

Oddéleni ORT 1489

Ortopedicti pacienti na o¢nim odd. 1152

Ortopedie septicka 57

Pocet operaci na COS celkem: 2 156
Pocet operaci na COS + ambulanci (v LA) celkem: 2211

Cekaci doba na operace:
TEP kolenniho kloubu 20 mésica
TEP kycelniho kloubu 18 mésicu

Ostatni planované operace 8 az 12 tydnu



Vybrané operace:

Endoprotetika:

Alloplastika ky¢elniho kloubu celkem

z toho TEP kycelniho kloubu pro artrozu

z toho TEP ky€elniho kloubu pro zlomeninu kréku stehenni kosti
Z toho cervikokapitalni nahrada kloubu pro zlomeninu kréku

z toho reimplantace TEP kycelniho kloubu (vyména dfiku, jamky)
z toho pouha vyména hlavi¢ky pro nestabilitu

Alloplastika kolenniho kloubu celkem

z toho TEP

z toho unikompartmentalni nahrada kolena

Z toho reimplantace TEP kolenniho kloubu

Z toho implantace patelarni komponenty ve druhé dobé

Revizni operace TEP kycle a kolena celkem:

Implantace karpometakarpalni nahrady |. prstu
Reimplantace karpometakarpalni nahrady I. prstu

Alloplastika ramenniho kloubu (resurfacing)
Totalni nahrada ramenniho kloubu

Endoprotetické operace celkem:

Artroskopické operace:

Jednoducha ASK kolena 561
Nahrada predniho zkfizeného vazu 82
ASK ramena 165
ASK hlezenného kloubu 4
ASK zapésti 19
ASK lokte 2

Celkem: 833

330
244
34
17
30

278
255

15

57

90

709



Operace na noze:

e Artrodéza zakladniho kloubu halluxu 25
e Chevron osteotomie 19
e Op. Sec. Keller 3
e Op. Sec. Schede 7
e Osteotomie ostatnich metatarzu 17
e Artrodéza TC kloubu 4
e Artrodéza subtalarniho kloubu 3
e Ostatni operace na noze 25
e Osteotomie bérce 2
Operace na noze celkem: 105

Operace na horni kon¢etiné:

e Epikondylitida 32
o Deliberace n. ulnaris 15
e Operace Dupuytrenovy kontraktury 9
e Stabilizace karpu 15
e Proximalni karpektomie ’ 7
¢ Alloplastika malych kloubu ruky s vyjimkou CMC nahrady 6
e Oteviena resekce lateralniho kli¢ku sec. Stewart 0
e Ostatni operace na ruce 52
Operace na horni kon¢etiné celkem: 136

Ostatni vybrané operace:

e Extirpace Bakerovy cysty 2
e Extirpace osteochondromil 7
e Sneseni Haglundovy exostozy 3
e Revize infektd kloubl (ne endoprotéz) 6
o QOdstranéni osteosyntetického materialu 87
o Ostatni 46

Ostatni vybrané operace celkem: 151



Traumata horni kon¢etiny:

o AC luxace a zlomenina kliéni kosti 12
¢ ORIF proximalniho humeru 16
e Diafyzy humeru 3
o Distalniho humeru 6
e ORIF olekranon 3
o ORIF predlokti a distalniho radia 29
¢ ORIF ruka mimo zlomeniny skafoidea 18
o ORIF zlomeniny skafoidea 7
o Reinzerce ruptury Slachy bicepsu 1
e Sutura Slach na ruce v celkové anestesii 4
Celkem: 99

Traumata dolni kon¢etiny:

e Proximalni femur: TEP 34

" CKP 17

. PFN 29

" DHS 3
e ORIF subtrochanterickych zlomenin a diafyzy femuru 9
o ORIF distalniho femuru 7
e ORIF zlomeniny pately 7
o ORIF bérce 13
¢ Hlezno a pylon 35
e ORIF zlomeniny patni kosti 0
e ORIF noha ostatni 5
e Sutura Achillovy Slachy 15

Celkem: 174



Prednasky a publikace 2019:

Masterclass Challenges in Knee Arthroplasty Praha 27- 28. Brezna 2019
P. Kubat: Ligament balancing or measured technique in TKA
P. Kubat: Rotational positioning of components in TKA

P. Kubat: Patella management in TKA

784. setkani Spolku lékarti ceskych v Havlickové Brodé 14. ¢ervna 2019

L. Trtik: Endoprotetika kofenového kloubu palce ruky

Symposium chirurgie ruky, Hradec Kralové 23. dubna 2019
L. Trtik: Anatomie CMC skloubeni s ohledem na TEP

L. Trtik: Vysledky CMC po 10 letech- misto dtto.

PUBLIKACE:

J. Mannova, M. Pospichal, P. Kubat, P. Longin: Hodnoceni u&innosti systémového podani
tranexamové kyseliny u nahrad kycelniho a kolenniho kloubu- prospektivni kohortova studie.

Acta Chirurgiae Orthopaedicae et Traumatologiae Cechosl., 86, 2019, p. 118 — 123




Graf 1. Poéty hospitalizovanych pacientt v letech 2001 — 2006, 2016 — 2019
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Graf 2. Pocty operaci v letech 2001 - 2006, 2016 — 2019

2500

2000

1500

1000

500

2001

2002

2003

2004

2005

2006

2016

2017

2018

2019




Graf 3. Pocty endoprotetickych operaci v letech 2001 - 2006, 2016 — 2019
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Graf 4. Pocty primoimplantaci a revizi TEP kycelniho kloubu

400

350

300

250

200

150

100

50

2001 2002 2003 2004 2005 2006 2016 2017 2018 2019

H Tep kycel

H reimpl.kycel

Graf 5. Pocty TEP kolenniho kloubu, reimplantace
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Graf 6. Pocty artroskopickych operaci v letech 2001 - 2006, 2016 — 2019
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Graf 7. Pocty ndhrad pfedniho zkfizeného vazu v letech 2001 - 2006, 2016 — 2019
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POZVANKA et

na 784. setkani Spolku lékafti éeskych v Havlickové Brodé poradané ve spolupraci s okresnim sdruzenim Ceské Iékarské
komory v Havli¢ckové Brodé a Nemocnici Havlikav Brod

v prostorach salu Staré radnice - 14. cervna 2019
Odborny garant akce:
MUDr. Pavel Kubat — primar ortopedicko-tr logického oddéleni NHB

Odbormny program je ohodnocen 6 kredity.

Prednasejici:

Prof. MUDT. Jifi Gallo, Ph.D. — Ortopedicka klinika FN Olomouc

Prof. MUDr. David Jahoda, CSc. - I. ortopedicka klinika UK 1. LF a FN Motol

MUDr. Jifi Kost'al — Hospic Chrudim

MUDTr. Pavel Kubat — Ortopedicko-traumatologické oddéleni Nemocnice Havlickiv Brod
MUDr. Tomas Lena — Ortopedicko-traumatologické oddéleni Nemocnice Jihlava

MUDT. Petr Libus — Oddéleni nuklearni mediciny Nemocnice Havlickiv Brod

MUDr. Jitka Mannova, Ph.D. — Anesteziologicko-resuscitaéni oddéleni Nemocnice Havlickiv Brod
MUDTr. Lucie Mickova — Interni oddéleni Nemocnice Havli¢kuv Brod

Doc. MUDr. Martin Repko, Ph.D. — Ortopedicka klinika FN Brno Bohunice

MUDr. Jifi Stryhal —C[nirurgické déleni Voj: a ice Brno

Prof. MUDr. Jaroslav Stérba, Ph.D. — Klinika détské onkologie FN Brno

MUDr. Tomas Tomas, Ph.D. — I. ortopedicka klinika FN u sv. Anny v Brné

MUDTr. Lubomir Trtik — Ortopedicko-traumatologické oddéleni Nemocnice Havlickiv Brod

NEMOCNICE]
HAVLICKUV
BROD

PROGRAM
8:30 - 8:45 Zahajeni — starosta mésta HB — Mgr. Jan Tecl, MBA., mistostarosta Bc. Libor Honzarek

Kubat, P.: Predstaveni brodské ortopedie — 5 min.

Stryhal, J.:  Endoprotézy kycle - jak jsme zacinali a kam jsme dospéli —15 min.

Jahoda, D.: Prevence infekce kloubnich nahrad — 15 min.

Jahoda, D.: Diagnostika infekce kloubnich nahrad — 15 min.

Libus, P.: Scintigrafie zanétu v ortopedii — 10 min.

Stérba, J.:  Pokroky v systémové léEbé sarkomi u déti — 20 min.

Tomas, T.:  Rekonstrukéni operace po resekcich nadori muskuloskeletalniho aparatu — 15 min.
Diskuze 10:20 - 11:00

Coffeebreak 11:00 - 11:30

Gallo, J.: Soucasnost a blizka budoucnost ortopedie nohy — 15 min.
Repko, M.:  Pokroky v lécbé détskych deformit patefe — 15 min.
Mannova, J.: Problematika krevni péce v ortopedii — 10 min.

Lena, T.: Zadni luxace ramena - problém? — 10 min.
Diskuze 12:20 - 13:00

Obéd 13:00 — 14:00
Trtik, L. Endoprotetika kofenového kloubu palce ruky — 10 min.
Mickova, L.: Spondylodiscitida- kazuistika — 10 min.

Kostal, J.:  Paliativni medicina bez patosu — 20 min.
Diskuze 14:40 — 15:00

Po ukonéeni odborného programu budou k dispozici prostory Radniéni vinarny.
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Graficka uprava: Mgr. Petra Cerno



