830. celodenni schiize Spolku ceskych lékaii v Havlickové Brodé

Spolecné téma: VyZiva a jeji vliv na zdravi a zdravotni péci

22, kvétna 2026

kulturni dtim, Psychiatricka nemocnice Havlickiiv Brod

Odborny garant: MUDr. Mgr. Sylvie Spitalnikova, Ph.D.
Akce je poradana dle stavovského predpisu CLK ¢. 16 a bude ohodnocena 6 kredity.

Program:

8:30 —8:50  Zahajeni, pfedani ¢estné medaile CLK MUDr. Miroslavé Fischerové

9:00 - 10:45 prim. MUDr. Mgr. Magdalena Chvilova Weberova — Dité na hrané... a dal?

MUDr. Marie Rafajova - ZkuSenosti se zavadénim Multi-family therapy na
Oddéleni détské psychiatrie

MUDr. Helena Staiikova - Mentalni anorexie, kam az mtizes zajit?
(kazuistika chlapce s atrofii mozku)

MUDr. Mgr. Sylvie Spitalnikova, Ph.D. - SdruZena ambulantni péce
Vysocina s.r.o. - Obezita jako civilizacni onemocnéni a komplexni pristup
k lécbé

MUDr. Monika Kasalova - Sdruzena ambulantni péce Vysocina s.r.o. -
Farmakoterapie obezity

Bc. Zuzana Lastovickova a Mgr. EliSka Klimova - Sdruzena ambulantni péce
Vysocina s.r.o0. - Nutri¢ni intervence obezity individualni i skupinova
10:45 — 11:00 Coffee break

11:00 — 12:30 PharmDr. Lucie Herrova - Vliv vyzZivy na farmakokinetiku léciv a klinicky
vyznamné interakce lécCiv s potravou

Mgr. Zuzana Kocmanova - Nutricni deficity indukované lécivy

prim. MUDr. Jiti Novak, Ceské Budéjovice — Potravinové intolerance



12:35 — 13:00 Vyroéni schiize OS CLK Havlickiv Brod

13:00 — 14:00 Obéd

Pokracovani odborného programu:

14:00 — 15:30 MUDr. Jan Vojtisek, Ceské Budéjovice — Energetické deficity
u sportovcti od teorie k praxi

15:30 Diskuze, zavér schiize, obCerstveni, volna zabava dle pocasi uvnitf i venku.
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